
お申し込み

IH料理教室を開催します★

東北電力㈱秋田支店 発電・販売カンパニー 生活提案

TEL:０１８-８４８-５１４３ （平日9時～16時）
おひとり様のご参加OKです 楽しいランチタイムにしませんか？

習った味をご自宅で！レシピもお渡しいたします♡

すでにお使いの方も（＾＾）これからお考えの方も（＾＾）

IH調理の基本と便利な使い方を！お伝えします♡

IHの熱効率は90％と高く、

お湯を沸かす時間はなんと

ガスの約2倍の速さです！

光熱費と調理時間の

削減につながります！！


